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GESUNDHEIT

Spagyrische Essenzen nach Dr. 
Zimpel haben eine breite Wir-
kung. Eine Kombination mit an-
deren Therapien ist problemlos 
möglich. Ihre Wirkung basiert 
auf der Kombination von tradi-
tioneller Phytotherapie, Ho-
möopathie, sowie Aroma- und 
Mineralstofftherapie. 
Die Anwendung erfolgt über ein 
praktisches Spray mit Pumpzer-
stäuber durch gezielte Sprüh-
stöße in die Mundhöhle. Die Ein-
nahme ist praktisch und kann zu 
jederzeit erfolgen.  
 
Spagyrische Essenzen  
vereinen: 
 
•  Die Kraft der Pflanze  
•  Die Energie der Homöopathie 
•  Das Potenzial der Bachblüten 
•  Die Mineralstoffe  
   der Schüßler-Salze 
 
Diese Einzelsubstanzen werden 
nun im Spagyro-System so 
kombiniert, dass wirkungsvolle 
und unterstützende Sprays her-
gestellt werden können. Meist 
ist die Ursache für Krankheiten 
„ein zu viel an Schlechtem, sel-
tener ein zu viel an Gutem.“ 
Deshalb sind Ausleitung und 
Stärkung des Körpers wichtige 
Bausteine einer erfolgreichen 

Therapie. Unterstützen Sie zum 
Beispiel Ihren Körper nach einer 
Impfung wieder ins Gleichge-
wicht zu kommen – mit einem 
individuellen Impfspray. Zusam-
mengestellt und hergestellt von 
Frau Mania. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Frau Mania – Apothekerin und 

Expertin für Spagyrik.  

„Bindeglied zwischen Schulmedi-

zin und Naturheilkunde.“ 

 

Interview 
 
Frau Mania, was schätzen Sie  
an den spagyrischen  
Essenzen? 
 
Den größten Vorteil sehe ich in 
der individuellen Zusammen-

setzung. Hier kann ich maßge-
schneidert auf individuelle Be-
dürfnisse eingehen. 
 
Wie und wo stellen Sie  
die Mischungen her? 
 
Nachdem ich mit dem Kunden 
die optimale Mischung gefun-
den habe, mische ich in unserer 
modernen Rezeptur die Be-
standteile zusammen. Kenn-
zeichnen und dokumentieren 
gehört auch dazu.  
 
Welches Spray  
ist Ihre Lieblingsmischung? 
 
Ich empfehle besonders gern 
die Mischung „Stressfrei durch 
den Alltag“. Diese Mischung hat 
sich im letzten Jahr sehr be-
währt.  
 
Seit wieviel Jahren  
empfehlen Sie Spagyrik? 

 
Seit 2013 arbeite ich hier in der 
Arnika Apotheke am Sportpark 
und von Anfang an hat mich die 
Arbeit mit diesen Essenzen be-
geistert. Im Jahr 2015 habe ich 
mich entschieden, die Intensiv-
ausbildung zum Spagyrologen 
zu absolvieren. 
 
Kommen Sie vorbei und lassen 
Sie sich beraten! 
 
 
Die Gesundheitstipps werden  
Ihnen präsentiert von Ihrer  
Arnika Apotheke.

Spagyrik 
Vollendete Heilkraft der Natur

Arnika Apotheke  
am Sportpark 
 
Am Sportpark 5 
82008 Unterhaching 
Telefon: 089 452468400 
E-Mail: sportpark@arnika-apo.de 
Web: www.arnika-apo.de

direkt vor unserem Haus! 
 
                   Kostenloser Lieferservice!  
 
    Bequem mit unserer App vorbestellen!


